
 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA MUNDIAL DE LOS HUMEDALES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA MUNDIAL DE LOS HUMEDALES  

 

 

FECHA: 02 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: DÍA MUNDIAL DE LOS HUMEDALES  

ASISTENTES: TALENTO HUMANO JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

  

DESARROLLO 

En conmemoración del Día Mundial de los Humedales, celebrado el 2 de febrero, 

el Jardín Infantil Sembrando Camino desarrolló un espacio informativo y de 

sensibilización dirigido al talento humano del jardín infantil, a través de un folleto 

informativo enviado al grupo de WhatsApp, con el propósito de fortalecer el 

conocimiento sobre la importancia de estos ecosistemas y promover acciones de 

cuidado y protección del entorno natural. 

Durante la socialización del material informativo, se resaltó que los humedales son 

ecosistemas fundamentales como lagunas, pantanos, manglares y ríos, los cuales 

cumplen funciones esenciales como la regulación del clima, la purificación del 

agua, el refugio de la biodiversidad y la reducción del riesgo de inundaciones, así 

mismo, se reflexionó sobre la situación actual de estos ecosistemas. 

El ejercicio permitió generar conciencia frente a la necesidad de proteger y 

restaurar los humedales, hacer un uso responsable del agua, evitar la 

contaminación y promover la educación ambiental desde los diferentes roles que 

desempeña el talento humano dentro de la institución, esta experiencia fortaleció 

el compromiso del Jardín Infantil Sembrando Camino con la formación de una 

cultura ambiental responsable, orientada al cuidado de la vida, el agua y el futuro. 

 



 

 

EVIDENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE  

 

 

FECHA: 05 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE 

ASISTENTES: FAMILIAS Y ACUDIENTES  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

  

DESARROLLO 

En el marco del Día de la Movilidad Sostenible y el Día sin Carro, conmemorado el 

5 de febrero, el Jardín Infantil Sembrando Camino desarrolló una jornada de 

sensibilización dirigida a las familias de los niños y niñas, con el objetivo de promover 

la reflexión sobre el impacto de los desplazamientos diarios y la importancia de 

adoptar prácticas de movilidad más responsables y sostenibles. 

A través de los grupos de WhatsApp, se compartió un folleto informativo que invitó 

a las familias a tomar conciencia sobre cómo el uso de medios de transporte 

sostenibles, como caminar, utilizar la bicicleta o hacer uso del transporte público, 

contribuye a mejorar la calidad del aire, disminuir la congestión vehicular y 

favorecer una movilidad más eficiente y amigable con el entorno. 

La participación de las familias fue positiva, evidenciándose interés y disposición 

frente a la información compartida. Mediante sus mensajes y comentarios, 

manifestaron su compromiso por implementar pequeñas acciones cotidianas que 

aporten al cuidado del ambiente y al bienestar colectivo, esta experiencia 

fortaleció el vínculo entre las familias y la institución, reafirmando el compromiso del 

Jardín Infantil Sembrando Camino con la educación ambiental y la formación de 

comunidades conscientes y responsables con su entorno. 

 



 

 

EVIDENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE  

 

 

FECHA: 05 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE 

ASISTENTES: TALENTO HUMANO  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

DESARROLLO: En el marco del Día de la Movilidad Sostenible y el Día sin Carro, 

conmemorado el 5 de febrero, el Jardín Infantil Sembrando Camino desarrolló un 

ejercicio informativo y de sensibilización dirigido al talento humano de la institución, 

con el propósito de reflexionar sobre el impacto de los desplazamientos diarios en 

el entorno y promover prácticas de movilidad más responsables y sostenibles. 

 

A través de la socialización del folleto informativo, se destacó que el Día sin Carro 

representa una oportunidad para tomar conciencia sobre cómo las acciones 

cotidianas influyen en la calidad del aire y en la movilidad de la ciudad, así mismo, 

se resaltó la importancia de fomentar el uso de medios de transporte sostenibles 

como la bicicleta, caminar o el transporte público, como alternativas que 

contribuyen a reducir la congestión vehicular, mejorar el ambiente y fortalecer una 

movilidad más eficiente y consciente. 

 

La participación del talento humano fue positiva y activa, evidenciando interés y 

disposición frente a la información compartida, durante el ejercicio se generaron 

reflexiones sobre la adopción de hábitos responsables en los desplazamientos 

diarios y la importancia de aportar, desde el rol individual y colectivo, al cuidado 

del entorno, esta experiencia permitió fortalecer el compromiso institucional con la 

promoción de una cultura ambiental y de movilidad sostenible, coherente con los 

valores que se promueven desde el jardín infantil. 

 



 

 

 

 

EVIDENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE  

 

 

FECHA: 05 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: DÍA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE 

ASISTENTES: NIÑOS Y NIÑAS DEL JARDIN INFANTIL   

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

 

OBJETIVO: Incentivar la participación activa de los niños y niñas del Jardín 

Infantil Sembrando Camino en la conmemoración del Día de la Movilidad 

Sostenible, promoviendo el uso de medios de transporte amigables con el 

ambiente y prácticas de micro movilidad que fortalezcan hábitos 

responsables desde la primera infancia 

 

DESARROLLO: Durante esta actividad de dialogo con los niños y niñas del 

jardín, se evidencio mayor participaron con interés y disposición para 

aprender sobre los distintos tipos de medios de transporte y su impacto en el 

medio ambiente, posteriormente, se introdujo el concepto de movilidad 

sostenible, mostrándoles alternativas más amigables con la naturaleza, 

como caminar, montar en bicicleta o utilizar vehículos eléctricos, se destacó 

que estas opciones no emiten gases contaminantes y son una forma de 

cuidar el aire que todos respiramos, los niños se mostraron muy interesados y 

sorprendidos al descubrir que hay formas de transportarse que no dañan al 

planeta. 

Esta experiencia fue muy enriquecedora, ya que permitió que los niños 

aprendieran de manera lúdica y significativa la importancia de elegir 

medios de transporte sostenibles, al finalizar, muchos compartieron con 

alegría su deseo de caminar más o usar la bicicleta para ayudar a que el 

planeta esté más limpio y sano, gracias a esta jornada, se sembró en ellos 



 

 

una conciencia ambiental que, desde pequeños, los motiva a tomar 

decisiones responsables en su vida cotidiana. 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

COMPONENTE DE GESTION AMBIENTAL 

APAGÓN AMBIENTAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMPONENTE DE GESTION AMBIENTAL 

APAGÓN AMBIENTAL  

 

FECHA: 08 DE FEBRERO 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: APAGÓN AMBIENTAL  

ASISTENTES: FAMILIAS Y ACUDIENTES  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

 

DESARROLLO: Se compartió un folleto informativo con las familias a través de los 

grupos de WhatsApp, con el fin de invitarlas a participar en el Apagón Ambiental, 

una iniciativa que promueve el cuidado del planeta desde acciones cotidianas. El 

mensaje central del folleto fue: “Únete al Apagón Ambiental. El planeta es nuestra 

casa, ¡cuidemos de ella! Apaga las luces y desconecta los aparatos que no estés 

utilizando. Es solo una hora, pero el impacto es grande.” 

 

Esta acción busca sensibilizar a las familias sobre la importancia del uso responsable 

de la energía, resaltando que pequeños gestos, como apagar las luces durante 

una hora, contribuyen significativamente a la reducción del consumo energético y 

al cuidado de los recursos naturales. Asimismo, se enfatizó que la participación de 

cada hogar es fundamental para generar conciencia ambiental y fortalecer el 

compromiso colectivo frente al cambio climático, promoviendo hábitos 

responsables que favorezcan un futuro más sostenible. 

 

 

 

 



 

 

EVIDENCIAS   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMPONENTE DE GESTION AMBIENTAL 

APAGÓN AMBIENTAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

COMPONENTE DE GESTION AMBIENTAL 

APAGÓN AMBIENTAL  

 

FECHA: 08 DE FEBRERO 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: APAGÓN AMBIENTAL  

ASISTENTES: TALENTO HUMANO  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

DESARROLLO:  

El talento humano del Jardín Infantil Sembrando Camino recibió, a través de 

WhatsApp, un folleto informativo con la invitación a sumarse al Apagón Ambiental, 

promoviendo acciones responsables en favor del cuidado del planeta. El mensaje 

central fue: “Únete al Apagón Ambiental. El planeta es nuestra casa, ¡cuidemos de 

ella! Apaga las luces y desconecta los aparatos que no estés utilizando. Es solo una 

hora, pero el impacto es significativo.” 

 

Esta iniciativa tuvo como propósito fortalecer la conciencia ambiental del equipo 

de trabajo, destacando la importancia del compromiso individual y colectivo en el 

uso responsable de la energía. Asimismo, se resaltó que acciones sencillas, como 

apagar las luces durante una hora, contribuyen a la reducción de la huella de 

carbono y a la protección de los recursos naturales, reafirmando que la 

participación de cada integrante es fundamental para promover cambios 

sostenibles y duraderos. 

 

 

 



 

 

 

EVIDENCIAS   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA 

 

FECHA: 26 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA  

ASISTENTES: TALENTO HUMANO  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

DESARROLLO: A través de la socialización del folleto informativo sobre el Uso 

Eficiente de la Energía, se resaltó que cada acción individual influye directamente 

en la reducción del consumo energético y en la protección de los recursos 

naturales, se enfatizó en prácticas como apagar las luces y equipos electrónicos 

cuando no estén en uso o al finalizar la jornada, activar el modo ahorro de energía 

en computadores y dispositivos móviles, aprovechar al máximo la iluminación 

natural, priorizar luminarias con tecnología LED, evitar el uso de equipos eléctricos 

restringidos y reportar oportunamente daños eléctricos o equipos defectuosos que 

puedan generar un consumo innecesario. 

Durante el espacio también se destacó que el uso racional de la energía no solo 

representa un compromiso ambiental, sino también institucional, ya que permite 

optimizar recursos públicos, disminuir costos y fortalecer la cultura del ahorro dentro 

de las Unidades Operativas, asimismo, se invitó a asumir una actitud consciente 

frente al consumo diario, comprendiendo que la eficiencia energética contribuye 

a la reducción de emisiones y al cuidado del entorno, siendo una responsabilidad 

compartida que requiere del compromiso colectivo. 

La participación del talento humano fue activa y reflexiva, evidenciando interés 

frente a la información compartida, se generaron aportes significativos sobre cómo 

mejorar las prácticas actuales y se manifestaron propuestas para reforzar 

campañas internas de ahorro energético, así como la participación en iniciativas 

como el Apagón Ambiental Institucional, esta experiencia permitió consolidar el 

compromiso institucional con la promoción de una cultura ambiental responsable, 

coherente con los valores formativos que se promueven desde el jardín infantil. 

 

REFLEXIÓN: La información fue recibida de manera positiva y consciente por parte 

del equipo de trabajo, quienes mostraron apertura para reflexionar sobre sus 

hábitos diarios y su impacto en el entorno, se evidenció disposición para asumir 

cambios sencillos pero significativos en sus rutinas, comprendiendo que pequeñas 

acciones pueden generar grandes transformaciones en el ahorro energético y en 

la sostenibilidad ambiental, el espacio permitió fortalecer la corresponsabilidad y 



 

 

reafirmar el compromiso colectivo con el uso eficiente de la energía como parte 

fundamental del bienestar de la comunidad educativa. 

 

 

 

EVIDENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA 

 

FECHA: 26 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA  

ASISTENTES: FAMILIAS Y ACUDIENTES  

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

DESARROLLO: A través de los grupos de WhatsApp institucionales, se socializó 

el folleto informativo titulado “Uso Eficiente de la Energía – Cada watt 

cuenta, cada acción suma”, en el cual se compartieron recomendaciones 

prácticas como apagar luces y equipos electrónicos cuando no estén en 

uso o al finalizar la jornada, activar el modo ahorro de energía en 

computadores y dispositivos móviles, aprovechar al máximo la iluminación 

natural, priorizar luminarias con tecnología LED, evitar el uso de equipos 

eléctricos restringidos, imprimir únicamente cuando sea estrictamente 

necesario y reportar oportunamente daños eléctricos o equipos 

defectuosos. 

Asimismo, se destacó la importancia de participar en iniciativas como el 

Apagón Ambiental Institucional, comprendiendo que cada acción 

individual aporta significativamente a la reducción del consumo energético, 

la disminución de emisiones y el cuidado de los recursos públicos. El material 

enfatizó que la eficiencia energética es un compromiso compartido que 

fortalece la sostenibilidad ambiental desde el hogar y en articulación con la 

institución. 

La participación de las familias fue activa y comprometida, evidenciándose 

interés frente a la información compartida, a través de sus mensajes y 

retroalimentación, manifestaron disposición para implementar en casa las 

recomendaciones propuestas y reforzar en los niños y niñas la importancia 

del ahorro energético como parte de su formación en valores ambientales, 

esta experiencia permitió consolidar el trabajo conjunto entre familia e 

institución, reafirmando el compromiso del Jardín Infantil Sembrando 

Camino con la educación ambiental y la promoción de prácticas 

sostenibles. 

 

REFLEXIÓN: La información fue recibida de manera positiva y reflexiva por 

parte de las familias, quienes reconocieron que pequeñas acciones 

cotidianas pueden generar grandes cambios en el cuidado del entorno, se 



 

 

evidenció conciencia sobre la importancia de reducir el consumo 

innecesario de energía y adoptar hábitos más responsables en el hogar.  

EVIDENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMPONENTE DE GESTIÓN AMBIENTAL 

USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA 

 

 

FECHA: 26 DE FEBRERO DEL 2026 

LUGAR: JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

TEMA: USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA  

ASISTENTES: NIÑOS Y NIÑAS DEL JARDIN INFANTIL   

DOCENTE: NIDIA RODRIGUEZ 

FIRMA:   

 

 

OBJETIVO: Promover en los niños y niñas la comprensión sobre la importancia 

del uso eficiente de la energía, fomentando hábitos responsables como 

apagar las luces y equipos cuando no se utilizan, con el fin de fortalecer 

desde la primera infancia la conciencia ambiental y el cuidado del entorno. 

 

DESARROLLO: En el aula se trabajó con los niños y niñas el tema del uso 

eficiente de la energía a través de un espacio de diálogo participativo, en 

el cual se promovió la reflexión sobre la importancia de cuidar la 

electricidad tanto en el jardín como en el hogar, durante la conversación, 

los niños compartieron sus saberes previos sobre el uso de la luz, los 

electrodomésticos y los dispositivos electrónicos, identificando acciones 

sencillas como apagar las luces cuando no se necesitan, desconectar 

cargadores y aprovechar la luz natural del día. 

 

Mediante preguntas orientadoras y ejemplos cotidianos, se fortaleció la 

comprensión de que la energía es un recurso que debe utilizarse con 

responsabilidad, resaltando que pequeñas acciones pueden generar 

grandes cambios en el cuidado del medio ambiente, los niños participaron 

activamente, expresando ideas, realizando compromisos simbólicos y 

demostrando interés por poner en práctica lo aprendido. 

 

Este espacio permitió promover desde la primera infancia hábitos 

responsables y una conciencia ambiental acorde con los valores que se 

fomentan en el Jardín Infantil, fortaleciendo el sentido de corresponsabilidad 

frente al cuidado del entorno. 



 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


